
Hej.  
 
Jeg var tilknyttet kjo Svendborg i min første graviditet, men fødslen endte på OUH.  

Min fødsel gik fra planlagt hjemmefødsel med kjo, til igangsættelse på OUH hvor mine 
kjo ikke måtte komme med, få frataget sig ønske om at være i vand grundet der skulle 
overvågning ( bl.a. ctg) til, alt smertestillende man kunne få bl.a. epidural, ve drop og 
alt andet “unaturligt” som jeg virkelig ikke ønskede, for til sidst at ende i akut 
kejsersnit, hvor jeg heller ikke kunne få min ønskede Lotus fødsel eller min så vigtige 
hud mod hud og fra igangsættelse startede til han var ude gik der 46 timer ca, så også 
en laaaang fødsel. 
 
Jeg blev ikke på noget tidspunkt informeret om mulige bivirkninger ved igangsættelsen med angusta piller, 
da jeg spurgte anæstesi lægen om bivirkninger ved epidural fik jeg direkte af vide der ikke var nogen. Da jeg 
spurgte om bivirkninger ved elektrode på mit barns hoved, fik jeg af vide der ikke var nogen. Og sådan er 
min fødsel hele vejen igennem. Jeg oplevede på ingen måde informeret samtykke og flere gange under 
fødslen hvor sundhedspersonale bevidst overskred mit samtykke.  
Jeg syntes det er for groft og utilgiveligt at jeg skal være traumatiseret for livet med fødslen af min søn. 
 
Så Lise Lotte Torvin Andersen har måske ikke ret, når hun giver indtryk af, at det kun sker meget sjældent.  
 
Jeg syntes det er alfa omega at sundhedsvæsenet fremover sikrer sig informeret samtykke til alle patienter 
og imødekommer den enkeltes behov uanset om det er imod generelle anbefalinger. Og derudover er 
meget opmærksom på at fortælle om alle muligheder ved …… situation uden at starte fra et frygtbaseret 
syn.  
Samt altid fortælle om fordele/ulemper, risici og bivirkninger.  
 


